
 

 

Практическая работа по обработке швейного изделия или узла. 

___________________________ 

8-9 класс.  «Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной 

вышивкой»  

Перед началом работы внимательно прочти задание, изучи объект труда и наличие 

материалов для работы.  

Задание:  Рисунок 

Выполнить обработку прихватки 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ткань для изготовления прихватки с 

мелким рисунком 210ммХ210мм - 2 детали  

Ткань однотонная для выполнения 

аппликации 110ммХ110мм - 1 деталь  

Синтепон – 210ммХ210 мм 

Нитки мулине, бусины 
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Для выкраивания деталей прихватки: 

- лекало для выкраивания прихватки; 

- лекало для выкраивания аппликации. 
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Ни одна хозяйка не представляет работу 

на кухне без такой необходимой вещицы, как  

прихватка. В прошлом такой предмет 

домашнего обихода изготавливался 

собственными руками, а для этого 

использовали кусочки пряжи, ткани, 

различные обрезки. Кухня всегда была 

излюбленным местом женщины, которая 

изо всех сил старалась превратить эту часть 

человеческого жилища в уютный уголок. 

А в качестве модных и стильных 

аксессуаров она использовала прихватку. 

Одна или несколько маленьких изящных 

прихваток привносили некую изюминку 

в интерьер помещения, а не просто спасали 

руки от ожогов. 

 

 

 

Последовательность выполнения и графическое изображение 

 

Описание операции Графическое изображение 

1.Наложить лекало для выкраивания 

прихватки на ткань, располагая 

соответственно указанному 

направлению нитей основы.  

Выкроить 2 детали. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление  нити основы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекало  для выкраивания прихватки 

2.  Наложить лекало для 

выкраивания аппликации на ткань, 

располагая соответственно 

указанному направлению нитей 

основы.  Выкроить 1 деталь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление  нити основы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лекало для выкраивания аппликации 



 

 

3. Наметить линии выстегивания 

детали прихватки (на одной из 

выкроенных деталей). Расстояние 

между линиями выстегивания 

составляет 45 мм (4,5 см).  
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4. Приметать к детали с 

размеченными линиями 

выстегивания прихватки  синтепон.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Притачать к детали прихватки 

синтепон (выстегать деталь 

прихватки по размеченным ранее 

линиям).  Ширина между строчками 

выстегивания прихватки - 45 мм. 

Подрезать излишки синтепона по 

контурам детали прихватки.  

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6.  Выполнить обработку накладной 

детали аппликации. Обработку 

детали аппликации начать с 

обработки углов детали способом 

«конверт». Для этого линии подгиба 

наметить сметочными стежками 

(расстояние от среза детали до 

сметочных стежков 10 мм).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                10 мм 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.  Две отмеченные точки   

соединить линией, проходящей 

через угол, образованный линиями 

наметки. Разметку выполнить по 

всем углам аппликации. 

 

 

 

 

 

 
6.2.  Сложить деталь аппликации 

лицевой стороной вовнутрь, 

совмещая отрезки меловой линии. 

Сметать припуски. Проверить 

правильность выворачиванием.  

Стачать припуски по намеченной 

линии и срезать вдоль строчки до 

ширины 5 мм. На уголке срезать 

наискосок. Припуски разутюжить. 

Выполнить обработку всех углов 

аппликации. 

 
 

 

6.3.  Вывернуть на лицевую сторону 

деталь аппликации, выправить 

уголки, приутюжить с изнаночной 

стороны. Заметать припуски по всем 

четырем сторонам. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

6.4. Выполнить декорирование 

детали накладной аппликации 

вышивкой (например, выполнить 

вышивку цветочного мотива 

нитками мулине «Тамбурным 

швом») по усмотрению участника. 

Вышивку можно дополнить 

декором из бусин.  

 

 

 

 

 
 
 

7. Соединить аппликацию со второй 

деталью прихватки. Наложить 

аппликацию на лицевую сторону 

детали прихватки, располагая 

симметрично в середине детали. 

Приколоть деталь аппликации по 

всем сторонам. Настрочить 

аппликацию на деталь прихватки 

(ширина шва настрачивания 1 мм от 

сгиба детали). Нитки от машинной 

строчки вывести на изнаночную 

сторону, закрепить (завязать) и 

подрезать.  

 

 

 

 

 

 

линия середины детали  

 

 

 

8.  Обтачать детали прихватки. 

Сложить детали лицевыми 

сторонами внутрь (выстеганную 

деталь и деталь с аппликацией), 

сколоть по контуру, проложить по 

срезам машинную строчку (ширина 

шва 5-7 мм), оставляя отверстие для 

выворачивания. Удалить временную 

строчку приметывания синтепона на 

деталь прихватки.   

 

 

 

 

 

 

5-7 мм 
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Карта пооперационного контроля 

«Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной вышивкой» 

№ 

п/п 

Критерии оценки Баллы По 

факту 

 

1 Правильная организация рабочего места,  наличие 

формы -                                        (да/нет)                                                                                                                                                            

1   

2 Качество выкраивания деталей прихватки (соответствие 

направления нитей основы) - (да/нет) 

2   

3 Качество настрачивания аппликации - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

4 Качественное выполнение обтачивания прихватки 

(чисто вытачана, без следов распарывания, наличие 

ВТО)  - (да/нет)                                                                                                                                                            

2   

5 Качество выправленных углов прихватки, - (да/нет)                                                                                                                                                            3   

6 Качество выполнения потайного шва при зашивании 

отверстия для выворачивания потайными стежками - 

(да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

3   

7 Качество выполнения декорирования детали 

аппликации. Эстетика  подбора вида отделки  и 

используемых материалов при выполнении 

декорирования -  (да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

4   

8 Качество  ВТО   готовой работы - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

9  Соблюдение безопасных приемов труда  - (да/нет)                                                                                                                                                                                                            1   

 ИТОГО 20   

Особые 

замечания:_______________________________________________________ 

9. Вывернуть прихватку на лицевую 

сторону, выправляя углы. Зашить 

отверстие для выворачивания 

потайными стежками.  Приутюжить 

прихватку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

Лекало для выкраивания прихватки (вырезать) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Лекало для выкраивания аппликации (вырезать) 

 

 

 

 
 


